PROPOZICIE

ROPE SKIPPING
/skakanie cez svihadlo/

pre ziakov 1. - 4. roé. ZS

27.10.2026
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PETRZALKA

ROPE SKIPPING
skakanie cez svihadlo

Propozicie

Organizatori: Mestska Cast Bratislava - Petrzalka

Zakladnd skola Gessayova

Termin: 27.10.2026
Otvorenie: 9:00

Miesto: SH Prokofievova
Riaditel pretekov: Ingrid Treburiova

Prihlasky:

Prihlasky vypliuju Skoly do aplikacie ,Petrzalské sSkolské hry“, Skakanie cez
Svihadlo a zasielaju vylu¢ne elektronickou formou do 23.10.2026 adresy:
trebunova.ingrid(@zsgessba.petrzalka.sk a v képii: darina.gajerova@petrzalka.sk,
(prihlaska v prilohe) nakolko sa musia deti nahodit do excelovskych tabuliek, kvoli
ulahéeniu prace s zaznamenanim vykonov

Prezentacia:

27.10.2026 od 8:30 — 8:45 hod. v SH Prokofievova. Vvtomto case sa este mozu urobit
minimalne zmeny v prihlaske. Zmeny na stranke MC Petrzalka sa daju robit do 23:59
v den konania.

Kategdrie:

Ziaci navstevujuci 1. — 2. ro€nik - mieSané 4 ¢lenné druistvo - v druzstve musi byt
aspon jeden chlapec «

Ziaci navstevujuci 3. — 4. ro¢nik - mieSané 4 clenné druZstvo - v druzstve musi byt
aspon jeden chlapec
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Discipliny:
1. Skdkanie znozmo 30 sekund
2. Vajicko 30 sekund

3. Vytrvalostné skakanie znozmo 2 minuty
Ak Ziak pokazi skok-zasekne sa alebo nepreskoci,skok sa nepocita a pokracuje dalej.

Rozpis disciplin:

1. 30 sekund znoZzmo 1. - 2. ro¢nik
2. 30 sekund znozmo 3. — 4. rocnik
3. 30 sekund vajicka 1. — 2. ro¢nik
4. 30 sekund vajicka 3. — 4. ro¢nik
5. 2 minuty znoZmo 1. — 2. ro¢nik

6. 2 minuty znozmo 3. — 4. ro¢nik

Obmedzenia startu:

V kazdom druzstve musi byt aspon jeden chlapec, neméze byt druZstvo zloZzené iba z
dievcat. V kazdej discipline moézu Startovat vsetci ¢lenovia druZstva. Pouzit mézu
akékolvek svihadlo, (Svihadlo si prinesie kazdy vlastné)

Ceny:

Oceneni budu v kazdej discipline a kategérii prvy traja. Poradie §kél uréi sucet
naskakanych platnych pokusov, vietkych sutaziacich danej skoly.

Podmienky:

Preteka sa podla pravidiel Rope skippingu a tychto propozicii. Pretekari Startuju na
vlastnu zodpovednost a poistenie. Organizator neprebera zodpovednost za Skody na
majetku alebo na zdravi suvisiace s cestou, pobytom a s ucastou pretekarov na
podujati. Poprosim sprevadzajucu osobu o dohlad nad poriadkom a Cistotou
v priestoroch haly a hlavne $atni pri odchode zo sutaze.
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ROPE SKIPPING 2026 /skakanie cez svihadlo/

Poznamky:

Za zdravotny stav Ziakov zodpoveda vysielajuca skola. Ziaci budd mat zabezpecené
Satne len na prezlecenie za pripadné straty usporiadatel nezodpoveda.

Upozornenie:

O pripadnom zruseni podujatia vas budeme informovat na email a telefénnom Ccisle,
ktoré budu sucastou ,,Prihlasky skoly“. Organizator si vyhradzuje pravo Upravy tychto
propozicii.

V Bratislave 21.10.2026
Darina Gajerova
MC BA - Petrialka, oddelenie gkolstva

organizator
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