
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROPOZÍCIE 
 
 
 

Plavecký maratón 
žiaci 5. - 9. roč. ZŠ 

 
 

29.1.2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Plavecký maratón 
ZŠ Pankúchova 

 
Propozície 

 
 
 
 
Organizátor:  Mestská časť Bratislava – Petržalka  

v spolupráci so  ZŠ Pankúchova 4 
  
Termín:   29.1.2026 
 
 
Miesto:  Základná škola Pankúchova 4, školský bazén 
 
Riaditeľ súťaže:  Alica Machová 
 
Zaslanie prihlášky: 

Vyplnený prihlasovací formulár (prihlášku) poslať  1-2 dni pred 
akciou do 27.1.2026 do 14:00  na  zuzana.zuberova@petrzalka.sk 
gajerka@centrum.sk, inovacie@petrzalka.sk, aby sa mohol 
rozposlať časový rozpis štaŨet. 
 

Prezentácia:  
Plánovaný začiatok o 8:15 hod. Čas sa upresní podľa počtu 
prihlásených. Každá škola bude mať presne určený čas príchodu 
/ štartu, aby neboli časové prestoje, keďže k dispozícii sú iba 3 
dráhy v bazéne. V tomto čase sa ešte môžu urobiť minimálne 
zmeny v prihláške. 

 
Kategória:   žiaci od 5. - 9 ročníka, chlapci aj dievčatá, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
PRAVIDLÁ PLAVECKÉHO MARATÓNU: 

 Zostavené 10 členné družstvá ktoré súťaží a boduje (max. 12 členov na súpiske 
z toho 2 náhradníci). 

 Každé družstvo má 45 min., počas ktorých má zaplávať čo najviac m/km. 

 Každé družstvo / škola bude mať určený presný čas, kedy bude plávať. (Presný 
harmonogram podľa počtu prihlásených družstiev). 

 Pláva sa štafetovým spôsobom, každý plavec musí odplávať 25 m. 

 Štartuje sa z vody. 

 Prvý plavec štartuje z vody. 

 Druhý plavec štartuje z opačnej strany z vody až vtedy, keď sa prvý plavec 
dotkne steny na jeho strane bazéna (dohmat). 

 Pomer chlapcov a dievčat v družstve nie je určený, je to na výbere školy. 

 

 

Ceny:  

Ocenené budú prvé 3 tímy. 

 

Poznámky: 

Za zdravotný stav žiakov zodpovedá vysielajúca škola. Žiaci budú mať zabezpečené 
šatne len na prezlečenie za prípadné straty usporiadateľ nezodpovedá. 

 

Upozornenie : 

O prípadnom zrušení podujatia vás budeme informovať na email a telefónnom čísle, 
ktoré budú súčasťou „Prihlášky školy“.      
 
 
 
V Bratislave 20.1.2026      
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Darina Gájerová 
MČ BA – Petržalka, 

odd. školstva organizátor 


